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https://www.facebook.com/Table-de-concertation-des-groupes-de-femmes-de-Lanaudi%C3%A8re-1405802026394141/

o Table de concertation
des groupes de femmes
de Lanaudiére

Depuis 1991

Actions concertées pour :

e Améliorer les conditions de vie des Lanaudoises

e Atteindre 'égalité entre les femmes, les hommes et les
personnes de diverses identités de genre

e Favoriser I'égalité entre toutes les femmes

Lorganisme intervient spécifiquement sur les enjeux
en lien avec:

e La santé des femmes

e Le travail et la sécurité économique des femmes

e La participation des femmes a la vie démocratique

En tant qu'organisme régional structurant en condition
féminine, la TCGFL travaille également avec les
partenaires du milieu afin délaborer des actions
communes pour le mieux-étre des lanaudoises.
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Membrariat

Secomposedemembresréguliers,enmajorité d’organismescommunautaires
desservant exclusivement les femmes de la région. S’ajoutent comme
membres alliés, des groupes communautaires, des instances syndicales,
religieuses, politiques et étudiantes.

Les pages suivantes illustrent la diversité des groupes de femmes membres
de la TCGFL.

Les groupes de femmes sont regroupés selon la mission et les objectifs
gu’ils partagent bien que chacune des organisations membres demeurent
autonomes.

CENTRE DE FEMMES -
MARIE-DUPUIS

STTCISSS

LANAUDIERE
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Centre de femmes - Par et pour les femmes

Il existe sept centres de femmes dans Lanaudiére.

Un Centre de femmes est un milieu de vie, un lieu de partage, d’entraide,
d’implication et d’appartenance, par et pour les femmes. Par 'approche
féministe et I’éducation populaire, les pratiques et les activités visent a
briser I'isolement, a développer 'autonomie, la reprise du pouvoir et a
améliorer les conditions de vie des femmes. De plus, elles visent aussi une
transformation sociale pour atteindre I’égalité et la justice sociale.

: accueil, écoute, soutien, rencontres individuelles,
activités et ateliers de sensibilisation et d’information, accompagnement
dansdesdémarchesjuridiqgues, médicales ou autres, références, défensede

droits ainsi que des formations portant sur des thémes et problématiques
qui touchent les femmes.

Avec des Elles

450 835-3393 9

info@avecdeselles.ca

Centre Arc-en-ci-elle

450-833-5282 9

caecei@hotmail.com

Centre Au Coeur des Femmes

450 886-9171 9

centreaucoeurdesfemmes@gmail.com


https://www.facebook.com/centreavecdeselles/
https://www.facebook.com/Centre-Au-Cœur-des-Femmes-1057651224246345/
https://www.facebook.com/Centre-Arc-en-ci-Elle-1069236269842208/

Centre de Femmes Montcalm

450 439-6446
info@femmesmontcalm.com
www.femmesmontcalm.com

Centre Inter-femmes

450 654-9621
info@interfemmes.ca
www.interfemmes.ca

Centre F. A M. des Moulins

450-964-5827
info@centrefam.ca
www.centrefamdesmoulins.com

Centre de femmes Marie-Dupuis

450-752-5005
info@cdfmariedupuis.ca

CENTRE DE FEMMES www.cdfmariedupuis.com
MARIE-DUPUIS


https://www.facebook.com/centre.interfemmes/
https://www.facebook.com/Centre-de-FAM-des-Moulins-330023814887/
https://www.facebook.com/CentreDeFemmesMarieDupuis/
https://www.facebook.com/Centre-de-Femmes-Montcalm-541653679267326/

<

Hébergement exclusivement pour les femmes

Il existe trois maisons d’aide et d’hébergement pour les femmes
violentées.

Les maisons d’aide et d’hébergement s’adressent a toutes femmes
violentées en contexte conjugal (nécessitant ou pas un hébergement),
accompagnées ou non d’enfants. Elles offrent un lieu de protection et un
soutien dans une démarche de prise en charge en toute confidentialité.
Elles luttent contre les violences faites aux femmes par la prévention et la
sensibilisation dans la communauté.

soutien téléphonique 24/7, intervention individuelle,
de groupe et jeunesse (interne-externe), formation et accompagnement
dans les démarches (processus judiciaire, démarches légales, protection
de la jeunesse, etc.).

Maison d’Accueil la Traverse

450 759-5882 9

equipe@maisonlatraverse.org
www.maisonlatraverse.org

Regard en Elle

(acces a mobilité réduite femmes et enfants)
et appartements supervisés seconde étape (6 logements acces & mobilité réduite) 9

450 582-6000
info@regardenelle.org
www.regardenelle.org

Regroup’elles

450 964-4404 9
info@regroupelles.org
www.regroupelles.org


https://www.facebook.com/maisonlatraverse/
https://www.facebook.com/REGARD-EN-ELLE-191910367522246/
https://www.facebook.com/Regroupelles-101867168220063

Soutien pour des femmes monoparentales

La Maison Pauline Bonin vise a briser le cycle de la pauvreté en
accompagnant des femmes monoparentales, qui vivent des situations

exigeantes et qui ont de jeunes enfants, dans leur projet de retour aux
études ou au travail.

Les femmes rejointes ont accés a un logement subventionné pour une
période pouvant aller jusqu’a trois ans et bénéficient d’'un support par des
rencontres en individuel et de groupe.

Maison Pauline Bonin

450 752-6730 9

info@maisonpaulinebonin.org
maisonpaulinebonin.org

Hébergement pour femmes vivant des difficultés

Le Pavillon pour Elle de ’Auberge du coeur Roland-Gauvreau accueille
les femmes ou toutes personnes s’identifiant comme une femme, de 18
ans et +, avec ou sans enfants, en situation d’itinérance ou a précarité.
Notre mission est d’héberger les femmes/enfants pour qu’ils se sentent
en sécurité et de les accompagner dans la reprise de pouvoir sur leur vie.

Pavillon pour Elle-

Auberge du cceur Roland Gauvreau
450 512-3441
pavillon.coordo@rolandgauvreau.ca


https://www.facebook.com/MaisonPaulineBonin/
https://www.facebook.com/aubergeducoeur.rolandgauvreau
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Centre d’aide et de lutte
contre les agressions a caractére sexuel

Il existe deux CALACS dans Lanaudiere.

Les CALACS offrent une aide directe aux femmes et adolescentes ayant
VEcu une agression a caractere sexuel. Les CALACS luttent pour la défense
des droits des femmes en matiere d’agressions a caractére sexuel par la
sensibilisation, la prévention et la formation. lls partagent leur expertise
aussi bien aupres de la population que des intervenant.e.s.

écoute téléphonique, suivi individuel et de groupe,

information sur les droits et les recours, accompagnement dans les
démarches, soutien aux proches, etc.

Le CALACS la Chrysalide

450 964-7888 ou 1 866-964-7888

info@calacslachrysalide.ca 9
www.calacslachrysalide.ca

Le CALACS Lueur d’Espoir

450 756-4999
info@calacslueurdespoir.org 9

www.calacslueurdespoir.org


https://www.facebook.com/Calacs-La-Chrysalide-831223286952836/
https://www.facebook.com/calacslueurdespoir
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Développement de 1a main-d’oeuvre féminine

Il existe deux ressources en main-d’ceuvre féminine dans Lanaudiére.

Les deux organismes aident les femmes de tous age a cibler un objectif
d’emploi, intégrer le marché du travail et s’y maintenir. Les interventions
en groupe et en individuel permettent aux femmes de prendre conscience
de leur plein potentiel, de développer leurs compétences et d’améliorer
leurs conditions socio-économiques.

service d’aide a I'emploi, bilan personnel et
professionnel, formations d’appoint et maintien en emploi. Les organismes
travaillent dans une approche féministe qui favorise la reprise de pouvoir
des femmes sur leur vie dans une perspective d’égalité et d’équité en
emploi.

CIPL (Centre d’'intégration professionnelle
de Lanaudiére)

450 582-6561

info@cipl.ca 9
www.cipl.ca

La CL.EF (Centre Lanaudiére demploi
pour femmes)

450 755-3244 (Joliette) - 450 588-0044 (St-Roch)
info@laclef-perspectives.com
www.laclef-perspectives.com 9


https://www.facebook.com/La-CLEF-129666260385713/
https://www.facebook.com/ciplanaudiere/

Participation des femmes a la vie démocratique

Le Réseau des Femmes Elues de Lanaudiére (RFEL) vise & augmenter le
nombre de femmes élues dans les instances décisionnelles et a soutenir,
outiller, sensibiliser et former les élues et les candidates potentielles selon
leurs besoins.

. réseautage, formation, sensibilisation, support,
partage d’'informations et de stratégies, etc.

Réseau des Femmes Elues de Lanaudiére

438 462-1305 0
admin@rfel.ca

www.rfel.ca
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https://www.facebook.com/reseaudesfemmeseluesdelanaudiere/

STTCISSS

LANAUDIERE

Comités condition féminine
- Conditions des travailleuses

Cing comités condition féminine sont membres de la TCGFL dans
Lanaudiére

Différentes organisations syndicales ont mis sur pied un comité condition
féminine pour soutenir la cause des femmes au niveau de leurs conditions
de travail. La Journée internationale des droits des femmes est I'un des
temps forts pour ces organisations en condition féminine pour célébrer
les victoires des travailleuses et des femmes.

. soutien et formation en matiére de condition
féminine aux travailleuses, politiques d’acceés a I’égalité, etc.
de la jeunesse, etc.).

Comité d’action féministe de ’Alliance du
personnel professionnel et technique de la santé
et des services sociaux de Lanaudiére

450-759-8222, poste 5292
lanaudiere@aptsg.com 9

www.aptsg.com

Comité condition féminine du Syndicat des
travailleurs et travailleuses du CISSS
de Lanaudiére

accueil@sttcisssl.org

450-759-8222, poste 4615 9
www.sttcisssl.org

Comité condition féminine du Conseil central
de Lanaudiére-CSN

450 759-0763
reception.cclanaudiere@csn.qc.ca 0
www.cclanaudiere.csn.qc.ca
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https://www.facebook.com/sttcisssl.csn/
https://www.facebook.com/conseilcentrallanaudiere/
https://www.facebook.com/syndicatAPTSLanaudiere/

Comité condition féminine du Syndicat de
I’Enseignement de la région des moulins (CSQ)
Mascouche

(5 450 474-5454
@ info@sermoulins.com
www.syndicatdesmoulins.com

Comité condition féminine du Syndicat de
I’Enseignement Lanaudiére
St-Charles-Borromée

() 450 753-4226, poste 221
(@ Z54.lanaudiere@lacsq.org
www.sel.lacsq.org
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https://www.facebook.com/Syndicat-de-lenseignement-de-la-région-des-moulins-SERM-CSQ-131855426882808/
https://www.facebook.com/Syndicat-de-lenseignement-du-Lanaudière-SEL-CSQ-195498477994

